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Uvodni slovo

Vazeni spoluobcané,

Hasicsky zachranny sbor Jm kraje ve spolupraci s Diecézni charitou Brno a nékolika vyznamnymi realit-
nimi kancelafemi, plsobicimi na uzemfi naseho kraje, pfipravil pro Vas, nové majitele byt nebo rodin-
nych dom, nékolik stranek uzite¢nych rad o tom, jak ¢elit nepfijemnym nebo i nebezpecnym udalos-
tem v domacnosti. Doporucujeme Vam, abyste si tuto brozurku uloZili doma na misté, kde ji, v pfipadé
nouze, snadno naleznete. Informujte také ostatni ¢leny Vasi domacnosti o obsahu této publikace, aby
v pfipadé mimoradné udalosti kazdy védél, jak se ma spravné zachovat. Nasim hlavnim cilem je poradit
Vam, jak predchdzet mimoradnym udalostem, které mohou Vasi domdacnost postihnout, pfipadné jak
je fesit, pokud nastanou. Vsechna témata, kterd dale naleznete, jsou rady a doporuceni odbornikd od
hasict nebo policie (s niz Uzce spolupracujeme ve spolec¢ném projektu,Vase cesty k bezpecil”), se kte-
rymi se v soucasné dobé muzete setkat i napt. v podobé letakd formdtu A4 na nasténkach Vasich obec-
nich uradu.

Publikace navic obsahuje i ddlezité informace, tykajici se novych predpist a pozadavkd na vybavenost
domacnosti v oblasti poZarni ochrany staveb (hldsice pozaru, hasici pfistroje). Pokud Vas zde uvedené
informace zaujmou a budete se chtit dovédét vice, naleznete mnoho dalsich témat na webu HZS Jm
kraje www.firebrno.cz/vase-cesty-k-bezpeci. Zde jsou pro Vés pripraveny dalsi rady nasich,chytrych
blondynek’, a to nejen z oblasti ochrany obyvatelstva a poZarni prevence, ale i bezpec¢nosti obcana
a prevence kriminality. Tyto i dalsi materidly si mUZzete také z naseho webu stdhnout nebo vytisknout
a ulozit si spolec¢né s touto brozurkou. Pfejeme Vam prijemné bydleni v novém domové a doufédme, ze
mimoradné udalosti se VAm vyhnou. Pokud nékterd z dale popsanych situaci nastane, véfime, Ze s na-

simi radami budete pfipraveni a nasledky nebudou vézné.

mjr. Mgr. Miroslav Mensik Mgr. Frantisek Bublan
za kolektiv autor( za Diecézni charitu Brno
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Jak spravné nahlasit
mimoradnou udalost?

Kazdy z nas se mlze dostat do situace, kdy se stane
svédkem nebo piimym Ucastnikem néjaké udélosti,
kterd ohrozuje nase zdravi, Zivot, majetek nebo bezpec-
nost. Nabizime nékolik rad, jak se zachovat v okamziky,
kdy je tfeba pfivolat pomoc.

Kdy které cislo volat?
Pro nejrychlejsi vyfizeni udalosti volejte slozku, kterd ma
k dané situaci nejblize:

150 Hasici
pozar, vybuch, zivelni pohroma, tnik nebezpecnych 13-
tek, technické havarie, vyprostovani osob, atd.

155 Zdravotnicka zachranna sluzba
né&hlé ohrozeni zivota nebo zdravi osob.

158 Policie CR
krddez, nésili, ndlez mrtvé osoby, zadvazna dopravni ne-
hoda, nélez podezielého predmétu, atd.

156 Méstska (obecni) policie
vandalismus, drobnd kriminalita, Spatné parkovani
ohrozujici bezpec¢nost, ruseni no¢niho klidu, atd.
112 Jednotné evropské cislo

tisnového volani
te-li pomoc vice slozek. Obsluhujici operatofi hovorfi
béznymi svétovymi jazyky, linku provozuje Hasicsky za-
chranny sbor.

Na vSechna ¢isla Ize volat 24 hod. denné. Linky jsou pro
volajiciho bezplatné a da se na né volat i z mobilnich
telefont bez kreditu a SIM karty. Pozor, zneuziti tisro-
vych linek je trestnym ¢inem. Diky moderni technologii
Ize volajiciho dohledat. Linky tisfiového volani jsou zfi-
zeny pouze pro pfijeti stavu nouze. Zachranafi, ktefi
jsou vazéni na feseni neexistujici udalosti, mohou chy-
bét jinde! Pokud zavoldte na Spatné ¢islo, nic se nedéje.
Jednotlivé slozky si volani predaji mezi sebou. Jen bu-
dete muset tfeba opakovat stejné informace, které jste
jiz pted chvili fikali jinému operétorovi.

Jak spravné nahlasit udalost?

Nez zavoldte na tisnové ¢islo, udélejte vie pro své vlast-
ni bezpeci (dostatecnd vzdalenost od pozaru nebo mis-
ta nehody)! Uklidnéte se, zorientujte se v okoli (opera-
tor bude chtit védét, kde se presné udalost stala).
Béhem hovoru se snazte mluvit pomaluy, klidné a srozu-
mitelné.

Operatorovi nahlaste:

CO SE STALO

popis udalosti, rozsah, pocet postizenych nebo ohro-
Zenych osob:

,Hldsim pozdr bytu ve 4. patfe panelového domu, dim md
8pater”

KDE SETO STALO

pokud mozno presna adresa nebo popis mista udalosti:
LV Brné-Lisni na Vikové ulici ¢islo 90."

(Vzhledem ke shodnym nazvdm ulic v mnoha obcich
CRje nutné uvadét i nazev obce, ve které se nachazite,
popf. i okres!)

KDO VOLA

jméno a kontakt na volajiciho:

Jmenuji se Lea Bauerovd, moje telefonni ¢islo je.."
Nezavésujte, je mozné, ze operator bude mit dalsi dota-
zy. Po ukonceni hovoru nevypinejte telefon. Operator
mUze volat zpét pro ovéfeni nebo upfesnénf Udajd!
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Co udélat, kdyz zazni sirény?

V Ceské republice je zaveden systém varovani obyvatel-
stva, ktery pokryva témér 100 % viech trvale osidlenych
oblasti nasi zemé. Je tvofen pfevazné sirénami a obec-
nimi rozhlasy. Nékteré sirény (elektronické) ,uméji mlu-
vit', tj. po zaznéni signdlu je automaticky sdélena tisno-
va informace. Obdobné to plati i pro nékteré obecni
rozhlasy (pIni funkci mistnich informacnich systému).
Vétsina sirén je vsak starsiho typu (rota¢ni), pouze ,hou-
kaji"a po zaznéni signalu neni mozné prostrednictvim
sirény sdélit obyvatelm obce druh ohrozeni. Proto je
dalezité umét rozlisovat jednotlivé druhy signald.

Jaké druhy signalu muazete slyset
Vseobecna vystraha - signal oznamuje hrozici nebez-
pecia miZe zaznit v kteroukoli dennf i no¢ni dobu. Sig-
nal,Vseobecna vystraha' je kolisavy tén po dobu 140
sekund a mUze zaznit 3X po sobé. U ,mluvicich” sirén
nasleduje informace o druhu ohrozenti. Tisnova infor-
mace zazni po odeznéni signalu v obecnim rozhlase,
vysilajf ji radiovozy policie/hasi¢d nebo také zazni v te-
levizi a rozhlase.

Zkouska sirén - tento signal uslysite nejcastéji, a to kaz-
dou prvni stfedu v mésici ve 12.00 hodin. Ovéfuje se jim
funkenost systému a také slysitelnost sirén. Pokud v tuto
dobu neslysite ,svoji” sirénu v misté Vaseho bydlisté, na-
hlaste to na prislusny obecni trad nebo hasi¢tim. Signdl
,Zkouska sirén” je neprerusovany ton sirény po dobu
140 sekund. U, mluvicich”sirén a v nékterych obecnich
rozhlasech je dopInén informaci,Zkouska sirén” Zkous-
ka sirén neni varovnym signalem!

Pozarni poplach - tento signal slouzi pouze ke svolani
jednotek pozarni ochrany k vyjezdu na zésah. Signal
,Pozarni poplach” je 1x pferuseny tén po dobu 60
sekund, u elektronické sirény napodobujici zvuk
trubky HO-RI, HO-RI. Pozarni poplach také nent varov-
nym signalem! Pfi tomto signélu doporucujeme pouze
zjistit, jestli se pfipadny pozar nebo jind mimofadna
udalost nedéje ve Vasem bezprostfednim okoli. Jak sku-
te¢né jednotlivé signdly znéji, si mlzete vyzkouset na
www.firebrno.cz/jak-zni-sirena.

Jak se zachovat po spusténi
varovného signalu
»VSeobecna vystraha”

Vyhledat ukryt

Predevsim se okamzité snazte najit Ukryt v jakékoli bliz-
ké zdéné budové (i tehdy, jedete-li autem, zastavte
a vyhledejte Ukryt). Budova, do které se ukryjete, musi
mit uzaviratelné prostory. Dejte prednost mistnostem

ve stfedu budovy bez oken, vyhnéte se sklepnim pro-
stordm. Nékteré chemické Iatky jsou tézsi nez vzduch
a misto pod Urovni terénu by bylo Zivotu nebezpecné.
Pokud se nachazite v cizim prostredi, nebojte se poza-
dat kohokoli o pomoc a vpusténi do budovy. A nao-
pak — poskytnéte vlastni Ukryt viem, kteff jej potrebuji.
Pozor — v nékterych pfipadech se do budov neukryvej-
tel V pfipadé hrozby povodné najdéte vhodné vyvyse-
né misto (kopec, Uboci kopce). Volné prostranstvi vyu-
Zijte i napf. pfi rozsahlém (napr. lesnim) pozaru, sesuvu
pldy, zemétreseni atp.

Zodolnit ukryt

Mistnost, ve které se ukryjete, je tfeba co nejlépe izolo-
vat od okolniho prosttedi. To je dllezité zvldsté pfi uni-
ku chemickych nebo radioaktivnich latek. Pfedeviim
zaviete dvefe a okna. Vypnéte vétrani ¢i klimatizaci
a ucpéte ventila¢ni otvory a okenni ramy. Nezapomen-
te utésnit i otvor pod dvefmi do mistnosti. Pouzijte
k tomu izola¢ni pasky nebo napr. deky. Pokud neméte
jinou moznost, pouzijte k ucpani viastni oblecent.

Zajistit si informace

Co nejdrive se snazte zjistit, jaky druh nebezpeci hrozi.
V zaddném priipadé zbytecné netelefonujte, predevsim
ne na tisnové linky. V pfipadé rozsdhlé mimoradné
udélosti se vse dUlezité dozvite z televize a radia (pre-
devsim CT 1 a CRo 1), popt. z obecniho rozhlasu nebo
od zasahujicich zachranard. Déle postupujte podle po-
kynt zTV a radii nebo zasahujicich zachranard.
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Improvizované ukryti - kde a jak
se ukryt v pripadé nebezpeci?
Uslysite-li varovny signal“Vseobecné vystraha’, okamzi-
té hledejte nejblizsi mozny ukryt.

Pripad 1 - VZDUCH

napf. unik nebezpecénych latek, zivelna
pohroma (mimo Pfipad 2)

Jediny vhodny Ukryt pred vétsinou moznych druhl ne-
bezpedi, kterd prichazeji VZDUCHEM je pevnd budova
s uzaviratelnymi okny a dvefmi. Jako Ukryt rozhodné
nemuze slouzit automobil nebo jiny dopravni prostie-
dek. Mtzete jej pouzit k rychlému presunu k Ukrytu. Pi
vybéru budovy dejte prednost takové, kterd ma vice
nez jedno podlazi a vice nez jednu mistnost. Zvlasté pfi
Uniku nebezpecnych latek je dllezité ukryt se v nad-
zemnim podlazi. Pokud je patrné, ze které strany vane
vitr, ukryjte se v mistnosti na zavétrné strané, kde nebu-
dou okna pfimo vystavena vlivu proudéni vzduchu
s nebezpecnou latkou. Nebezpecim mohou byt i sa-
motné povéetrnostni jevy — napt. blesky, nahly privalovy
dést, kroupy, tornddo apod. V téchto pripadech mize
byt nebezpecné ukryti v budové tésné pod stfechou.
Ukryjte se v nizsich patrech budovy a drzte se ve vétsi
vzdélenosti od oken. PFi hrozbé uniku nebezpecnych
latek je tfeba vybrany Ukryt upravit tak, aby nedoslo
k préniku ohrozujici latky dovnitf. V mistnosti, kde se
ukryvéte, je tfeba uzaviit okna a dvere, vypnout vétraci
pristroje, utésnit vechny otvory, zejména vyvody vétra-
ni a klimatizace, déle utésnit ramy oken a dveffi a zkont-
rolovat uzavieni vsech dalsich oken a dvefi v budové.

Nezapomente na utésnéni klicové dirky a zejména ot-
voru pod dvefmi do mistnosti. K utésnéni pouZijte lepi-
cf pasky, namocené kusy latky (deky, prostéradla).
ZvI&stnim pripadem je Unik radioaktivnich latek, kdy je
nutné vyhledat mistnost nejlépe v suterénu, bez oken,
kterd ma co nejsilngjsi stény, okna a dvefe by mély byt
prekryty naskladanymi cihlami, pytli s piskem, deskami,
plechem nebo jinymi neprostupnymi materidly.

Pfipad 2 - VODA

napf. povoden, sesuv, kaverna

Zcela odlisné ukryti je tfeba vyhledat, kdyZ nebezpeci
piindsi VODA. Nejcastéjsim nebezpecim u nés je povo-
den, kdy je nutné vyhledat uUkryt na vyvyseném misté
v okolf. Pozor na osamélé vyvyseniny v rovinatém teré-
nu - voda Vam mUze odfiznout cestu a uvéznit Vés. Po-
kud jsou povodné doprovazeny déletrvajicim destém,
mUze dojit na nestabilnich svazich k sesuvu, proto se
vyhnéte Ukrytu pod prudkymi svahy. V pfipadé zvlastni
povodné (privalova vina v disledku poskozeni hraze
vodniho dila) je nutné okamzité vyhledat co nejvyssi
misto v terénu a co nejrychleji se tam premistit. Vtomto
pripadé je VAs Zivot ohrozen nejvice a jde o minuty.

Pfipad 3 - OHEN

napf. pozar v budové, lesni pozar

V piipadé nebezpedt, které Vam hrozi od OHNE, je ddle-
7ité se vzdalit kamkoli, kde budete z dosahu jak ohné
samotného, tak i Zaru a zplodin hofeni. Pokud jste v bu-
dové, pokuste se dostat ven pfes prostory, které nejsou
pozarem zasazeny. Mate-li odfiznutou cestu ven, z0-
starite v bezpecné mistnosti a zamezte pristupu vzdu-
chu k ohni, pfipadné ustupujte do vyssich podlazi nebo
na stfechu. Pouze ve zcela nevyhnutelném pfipadé, kdy
Vs ohen bezprostfedné ohrozuje v nizsim nadzemnim
podlazi, se pokuste dostat ven oknem. Jste-li ohrozeni
pozarem ve volné krajing, vzdy se snazte uniknout ve
sméru kolmém na smér vétru tak, aby Vas kromé pla-
menl neohrozily zplodiny hofeni. Jste-li daleko od
obydlenych mist, ukryjte se u nejblizsiho vodniho toku
nebo alespori v oteviené krajing, kde mate prehled o $i-
feni pozaru. V kritické situaci se pokuste i napf. prepla-
vat vodni tok nebo rybnik.
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Jak spravné postupovat
p¥i evakuaci?

Kdo rozhoduje o pfipravované evakuaci?
Evakuace je souhrnem opatfeni pro rychlé, bezpecné
a ucinné premisténi osob, zvifat a majetku z ohrozené-
ho objektu nebo oblasti do prostoru, kde nebezpeci
nehrozi. Evakuaci je opravnén nafidit (v ramci svych
kompetenci) velitel zasahu pfi zdchrannych pracich, za-
meéstnavatel pro svij objekt, starosta obce v rdmci Uze-
mi své obce, starosta obce s rozsifenou plsobnosti pro
svUj spravni obvod ORP a hejtman kraje pro ¢ast Uzemi
svého kraje.

Jak se dozvite o pripravované evakuaci?
Hrozi-li nebezpeci z prodleni — napt. hrozba vybuchuy,
Uniku nebezpecné latky, destrukce objektu, pfivalova
vina pfi zvl&stni povodni — dozvite se z mistniho rozhla-
su, neni-li zfizen, tak z radiovoz( policie/méstské poli-
cie, od zameéstnavatele ¢i spravce objektu. Nehrozi-li
nebezpeci z prodleni — napf. prirozena povoden, dlou-
hodoby kolaps dodéavek energii — kromé vyse uvede-
nych zplsobt se dozvite také z médii, zvl. z Ceské tele-
vize a Ceského rozhlasu.

cz/vase-cesty-k-bezpeci

Jak spravné postupovat pfi kratkodobém
opusténi domdcnosti/objektu?
Pokud Ize predpokladat, ze se budete moci vratit do
svého domova/kanceldre jiz za nékolik hodin, postu-
pujte takto:
- vypnéte viechny plynové a elektrické spotfebice,
které mate v provozu,
elektrické spotfebice odpojte ze zasuvky (mimo
lednicky a mraznicky),
- uhaste otevieny ohen (krb, kamna, svicky..),
vypnéte topeni (plynovy kotel),
zhasnéte pred odchodem viechna svétla,
-+ vezméte s sebou i sva domaci zvifata,
uzamknéte byt/kanceldr,
oveérte, zda i ostatni v budové védi o evakuaci,
- opustte budovu podle Unikového znaceni nebo
podle pokynt toho, kdo evakuaci fidi.
Pfi opousténi budovy se chovejte klidné, pomahejte
0sobdm se snizenou pohyblivosti a po opusténi budo-
vy se shromazdéte na misté ur¢eném k evidenci evaku-
ovanych. Je nezbytné se zaevidovat, aby zachranafi pfi
pfipadné havarii po Vas nepatrali zbytec¢né v troskach
budovy.

Jak spravné postupovat pfi dlouhodobém
opusténi domacnosti/objektu?

Pfi dlouhodobém opusténi domacnosti je Vasim nejdd-
lezitéjsim ukolem si sbalit evakuacni zavazadlo. Mimo
to ale pfi dlouhodobé evakuaci také vypnéte i hlavni
uzavér plynu a vody (v pfipadé povodné i elektfiny)
a na vchodové dvefe bytu umistéte zpravu o tom, kdo,
kdy a kam se evakuoval a kontakt, na kterém budete
k zastizeni. Toto plati zejména pro pfipad, kdy hodlate
pobyvat mimo oficidlni mista, urcena k nouzovému
ubytovani evakuovanych. Neméjte strach o Vasi do-
macnost, evakuovand oblast bude hlidéna policif ¢i ar-
madou a nepovolané osoby nebudou do této oblasti
vpustény.
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Co ma obsahovat evakuacni
zavazadlo?

Co je evakuace a evakuacni zavazadlo
Evakuace je souhrnem opatfenf pro rychlé, bezpe¢né
a ucinné premisténi osob, zvifat a majetku z ohrozené-
ho objektu nebo oblasti do prostoru, kde nebezpeci
nehrozi.

Evakuacni zavazadlo je batoh, kufr nebo taska s véc-
mi, které jsou nezbytné pro pfechodné opusténi do-
mova, které |ze v okamziku evakuace odhadnout na
vice nez jeden den. Pfi evakuaci, resp. opusténi objektu
na kratsi dobu (napf. nahlaseni bomby v objektu, unik
plynu nebo jiné nebezpecné latky) Ize ocekdvat ndvrat
béhem nékolika hodin, tudiz je evakuacni zavazadlo
zbytecné.

/vase-cesty-k-bezpeci

Jak by mélo vypadat evakuacni zavazadlo
Pokud dojde k takovému druhu ohrozeni, kdy je nutné
na vice nez jeden den opustit domécnost, je tfeba si
pripravit evakuacni zavazadlo pro sebe i ostatni cleny
domdcnosti. Plati zésada, ze kazda osoba by méla mit
jen jedno zavazadlo (dospéli do 25kg, déti do 10 kg),
idedlnf je kufr na koleckach, se kterym Ize manipulovat
jen jednou rukou, dale batoh (méte obé ruce volné),
nebo taska. Nezapomenite, Ze pfi pfesunu se zavaza-
dlem nenfi vzdy mozné pouzit vlastni automobil (napf.
povodné).

Obsah evakua¢niho zavazadla

Pro snadnéjsi zapamatovéni Ize obsah zavazadla roz¢le-
nit do nékolika logickych skupin:

1. jidlo a piti + nddobi,

2. cennosti a dokumenty,

3. léky a hygiena,

4. obleceni a vybaveni pro prespant,
5. pfistroje, nastroje a zabava.

Prvni skupina

Do prvni skupiny patii zejména trvanlivé a dobre zaba-
lené potraviny, pitnd voda (vse na 2-3 dny pro kazdého
¢lena doméacnosti), krmivo pro domaci zvite, které bere-
te s sebou, hrnek nebo miska, pfibor a otvirdk na kon-
zervy. V pfipadé, ze mate individudini dieteticky reZim
(napt. bezlepkova dieta, vegetaridnstvi apod.), pocitejte
stim, ze v mistech ndhradniho ubytovani s hromadnym
zajisténim stravovani bude mozné Vam vyjit vstfic jen
v omezené mife. Méjte tedy své specidlni potraviny
s sebou v dostate¢ném mnozstvi.
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Druha skupina

Do druhé skupiny fadime osobni dokumenty (rodny
list, obcansky prikaz, cestovni pas, kartu zdravotni po-
jistovny), jiné dalezité dokumenty (pojistné smlouvy,
stavebni spofeni, smlouvy o investicich, akcie) a penize
v hotovosti + platebnf karty.

Treti skupina

Ve tieti skupiné nesmi chybét predevsim pravidelné
uzivané léky nebo zdravotni pomdcky, také doporucu-
jeme vitaminy a bézné doplrky stravy. Déle si vezméte
bézné hygienické potreby v pfiméfeném mnozstvi.

Ctvrta skupina

Ctvrté skupina zahrnuje obleceni odpovidajici danému
ro¢nimu obdobi, ndhradni pradlo a obuv, spaci pytel,
karimatku, plasténku nebo destnik.

Pata skupina

V paté skupiné je dllezity predevsim mobilni telefon
s nabijeckou, FM radio (stac¢i ve formé MP3 prehréavace,
discmanu apod.) s nabijeckou nebo bateriemi, svitilna,
zaviraci n0z, $itf, psaci potreby a déle predméty pro vy-
plnéni volného casu - knihy, hracky pro déti, spolecen-
ské hry.

Jak balit evakuacni zavazadlo

Je velmi pravdépodobné, Ze pfi vyhlaseni evakuace bu-
dete v ¢asové tisni a stresu. Pfi baleni proto zvazujte
priority. Obecné nejdulezitéjsi jsou pfedméty, zafazené
do druhé a treti skupiny. V3e ostatni Vam mdze v pfipa-
dé nouze nékdo v misté nahradniho ubytovéani pujcit.
Pfi baleni se snazte vyuzit co nejlépe omezeny prostor
zavazadla (ponozky do bot, konzervy do nadob apod.),
pokud Vam zbude misto, pfibalte véci, které jste ochot-
ni pUjcit nebo vénovat jinym (potraviny, obleceni, hrac-
ky..). Kazdé zavazadlo opatfete cedulkou se jménem,
adresou a ¢islem mobilniho telefonu majitele. Cedulku
se jménem a adresou dejte do kapsy i malym détem.
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Jak se ochranit v zamoreném
prostredi

Jestlize musite prekonat zamofeny prostor, pfip. je vy-
hldsena evakuace obyvatelstva ze zamofeného mista,
mUzete se chranit dvéma zpUsoby:

1. pouzitim prostiedkd individualni ochrany
napt. ochranné masky, ochranné odévy apod.
v soucasné dobeé se vsak nepocita s vydejem téchto
prostiedkd obyvatelstvu v pfipadé havarii nebezpec-
nych chemickych latek, mdzete si je viak pofidit ve
specializovanych prodejnach

2. pouzitim prostiedkli improvizované ochrany
pravdépodobnéjsi zplsob ochrany dychacich cest
a povrchu téla je pouzitim prostfedk improvizova-
né ochrany

Co to jsou prostifedky improvizované
ochrany

Jednd se prakticky o veskeré odévni soucasti a pro-
stifedky, které jsou dostupné v kazdé domécnosti.

1. Ochrana dychacich cest
V prvni fadé musite ochranit Vase dychaci cesty (tzn.
nos a Usta). K tomu pouzijte kus latky (pfelozeny kapes-
nik, ru¢nik, utérka, apod.), kterou navihcete:
obycejnou vodou
v pfipadé Uniku ¢pavku pfidejte kuchynsky
ocet (1 Izice octu/1 litr vody)
v piipadé uUniku NL kyselé povahy pfidejte zazivaci
sodu (2 IZice sody/1 litr vody) Navlih¢enou latku pfi-
loZte na nos a Usta a upevnéte v zatylku $alou, ¢i $at-
kem

2. Ochrana o¢i
Po ochrané dychacich cest néasleduje ochrana oci.
K tomu pouzijte:
bryle uzavieného typu (lyzafské, potapécské, plavec-
ké, motocyklové)

pripadné vétraci priduchy prelepte lepici paskou

- jestlize nemate doma zadné bryle podobného typu,
mUZete pouzit obycejny prihledny igelitovy sacek,
ktery pretdhnete pres hlavu a stahnete tkanici, pfip.
gumou v trovni licnich kostf (nad nosem)

3. Ochrana hlavy

K ochrané hlavy pouZijte:
Cepici, kuklu, alu, klobouk, satek, apod.
pri jejich nasazovani dbejte na to, aby vlasy byly upl-
né zakryty totéz plati i u Cela, krku a usi

4. Ochrana povrchu téla

K ochrané povrchu téla mlzete pouzit:

- kombinézu, kalhoty, sportovni soupravu atd,, pres né
pouzijte napr. plasténku do desté, pfip. dlouhy kabat
tyto odévy dostatecné utésnéte u krku (pouZijte
napf. $alu), rukévl a nohavic (stdhnéte naptr. provéaz-
kem nebo gumou)

5. Ochrana rukou a nohou
Ruce muzete chrénit:
rukavicemi (pryzové, kozené)
Na ochranu nohou pouzijte:
nejlépe vysoké boty (kozacky, holinky)

Cely povrch téla musi byt zakryty, zadné misto nesmf
zUstat nekryté. Bryle a dalsf ochranné prostiedky co
nejvice utésnit, rukdvy a nohavice svazat provazkem
nebo gumickou, vice vrstev ochranného odévu = vyssi
ochrana.
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Jak zabezpecit Vasi domacnost
pFi odjezdu na dovolenou

Co zlodéje prilaka
Obdobi prazdnin a dovolené je rdj pro zlodéje. Jaké
jsou nejcastéjsi chyby, které lidé pred odjezdem na del-
$i dovolenou délajf a ¢im také zaroven nahravaji zlodé-
jam:
. zvefejnéni terminu odjezdu a délky pobytu na dovo-
lené (chlubenti, j& na to mam!)
- velké divadlo” pfi odjezdu (dlouhé naklddani auta,
mnoho zavazadel)
ponechani pradla na snife
plna postovni schranka
neustéle zaviend okna
uschovani kli¢d pod rohozkou, v truhlicich atd.
+ vnocidlouhodobd tma v oknech
« ticho v domé nebo byté
neuklizené naradi

11

Jak spravné zabezpecit Vasi
domacnost pied vioupanim

Vstupni dvere do objektu

Ram a osténi dvefi:
ukotvené bezpec¢nostni zarubné

- v panelovych bytech vyliti zdrubni fidkym betonem
proti roztazeni

Dvere (dverni kfidla):
proti vyrazeni — zpevnéni celého obvodu dvefi (napf.
pomoci kovového pasku)
proti vyhackovani, zejména u dvoukfidlych dvefi, po-
uzit napt. zapadky, koliky, vzpéry
proti prorazeni nebo prokopnuti - oplechovani
dvefniho kfidla

+ videdlnim pripadé instalace kvalitnich bezpecnost-
nich dvefi

Z4avésy a panty:
kridlo dvefi zavésené na 3 pantech umisténych
uvnitf bytu
panty opatfit zardzkou proti vysazeni

Zamky:

- pouzit kvalitni zdmek s profilovou cylindrickou vloz-
kou, kterd by méla byt zakryta kovanim

« zamek opatfit bezpecnostnim stitem
pouZit vicebodovy uzamykatelny systém po celém
obvodu dveri

Postovni schranky uvniti panelovych

a obytnych domu
rekonstrukce vstupu

+ oddéleni postovnich schranek od dalSich prostor
objektu
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Venkovni osvétleni:
osvétlenf vybavit ¢idlem na pohyb, které svétlo auto-
maticky rozsviti

Dopliikové mechanické zabezpeceni:
pfidavny zamek

«+ pojistny fetizek nebo vymezovac otevieni dvefi
panoramatické kukatko

Okna, balkony a lodzie
(zejmena v pfizemi)
tvrzené nebo vrstvené sklenéné vypiné
+ bezpecnostni folie
mfize
stahovaci kovové rolety, zaluzie nebo okenice
+ uzamykatelné uzavery a kliky
zavésy oken vybavené pojistkami proti vysazeni
zaskleni balkonu a lodZif

Elektronické zabezpeceni

« detektory s mikrospinaci (pohybové, destrukent, vib-
racni, infrazvukové, tepelné apod.)
kamery a kamerové systémy
signalizacni zafizeni

« Ustfedny s moznosti zaslani SMS zpravy o narusenf

Co dile miizete udélat

poproste nékoho z Vasi rodiny, pfip. dobrého kama-
rada, ktery k Vam bude po dobu Vasi nepfitomnosti
chodit (zalévani kvétin, vétrani, apod.), nezapomerite
jej informovat o pfipadném elektronickém bezpec-
nostnim zafizenti

domluvte se s dobrym sousedem, ktery Vdm bude
vybirat postu

zadokumentujte si cenné véci (Sperky, starozitnosti,
znamky, mince, atd.)

zapiste si na papir vyrobnf ¢isla elektroniky (TV, ra-
dia, pocitace, apod.)

cesty-k-bezpeci
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Jak spravné zabezpecit Vasi
domacnost pied pozarem

Jestlize odjizdite na delsi dovolenou, nezapomente:
zkontrolovat, zda jsou vypnuty vsechny elektrické
spotfebice (mimo lednicky, mraznicky a elektronic-
kého zabezpeceni)
zkontrolovat kamna, krb, plynovy kotel (v 1été vy-
pnout, v zimé pfevést do rezimu temperovani do-
macnosti)
uzavfit hlavni pfivod vody
elektrospotfebice, u kterych to Ize, zcela odpojit
7 elektrické sité
televizi odpojit i zantény
zkontrolovat, zda jsou vypnuta svétla a uzavieny vo-
dovodni kohoutky
okna dUkladné zavfit a zajistit

Ponechejte u sousedll nebo u zndmych rezervni klice
od bytu pro pfipad, Zze by doslo k poZaru, pfip. k jiné ne-
milé uddlosti. Sdélte jim také kontakt na Vas, abyste se
mohli v pfipadé potieby urychlené vratit doma.
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Proc mit doma hlasic¢e pozaru?

Co je hlasi¢ pozaru?

Existuji hlasice pozéru, které se pouzivaji v rdmci elek-
trické pozarni signalizace (EPS). Jejich vyuziti je zejména
ve vyrobnich a kanceldfskych prostorech, obchodnich
domech apod. Hlasice jsou pfipojeny na specializova-
nou Ustfednu, kterd pfijima signaly a predava popla-
chovy signal dal. Dale existuji autonomnf hlasi¢e pozaru
(koure). Jedna se o jednoduché pfistroje, které vcas de-
tekuji vznikajici pozar a vyvolaji poplach. Tyto hlasice
jsou urceny pro instalaci ve Vasich domacnostech. Neni
nutné pfipojenf na Ustfednu.

Jak vlastné hlasice funguiji?

Instalovany autonomnf hlasi¢ pozaru (déle jen AHP) re-
aguje napf. na vyskyt koure spusténim akustického po-
plasného signalu. Je napéjen baterii, jejiz Zivotnost je
v priméru jeden rok (nékteré az 10 let). Je mozné pro-
pojeni vice hlasi¢l s tim, Ze v piipadé vystrazné reakce
jednoho hlasice, jsou zapnuty i hlasi¢e ostatnf (napf. ¢i-
dlo reagujici na kouf v garazi spusti ¢idlo u Vas v loznici).
Nékup hlasice dlrazné doporucujeme realizovat u spe-
cializovaného prodejce, vyrobek musi odpovidat plat-
nym normam a mit oznacenf,CE"

Nejvhodnéjsi mista pro jejich umisténi
Instalace AHP je rychld a jednoduchd, takze to zvladne
prakticky kazdy. Staci k tomu hmozdinky a bézné nara-
di. Pri jejich instalaci postupujte vzdy podle ndvodu vy-
robce.

Vhodné umisténi:
v idedlnim pfipadé ve viech obytnych mistnostech
+ garézi
v pfipadé montdZe jednoho hlasice v byté v central-
ni ¢asti bytu, kam Usti jednotlivé mistnosti
v mistnosti doprostred stropu, min. ve vzdalenosti
60 cm od stény, ve vysce max. 6m od podlahy v by-
tovych domech, ubytovnach apod. i ve spole¢nych
prostorech kazdého podlazi domu
v mistech s pfedpoklddanym vznikem poZzaru

Nevhodné umisténi:
prasné a vihké prostory (kuchyné, koupelny)
blizkost ventilator(, tepelnych zdrojd, svitidel nebo
zdroju tepla
vrcholy pldnich prostord stfech tvaru, A"
prostory s vyssi koncentraci cigaretového koure, vy-
parl barev, rozpoustédel, vyfukovych plynd. Pozor
na pfipalena jidla pfi vafeni — méné kvalitni hlasice
reaguji i na tyto zplodiny!l!
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Desatero diivodui, pro¢ si hlasic
poridit
vcasna detekce vznikajiciho pozéru
upozornéni pomoci zabudované sirény
moznost uhaseni pozaru v jeho zarodku
moznost v¢asné zachrany Vaseho Zivota a majetku
napdjeni baterii (vhodné i pro prostory bez elek-
trické sité)
moznost propojeni vicero hlasicd
jednoduchad a rychld instalace
dostupna pofizovaci cena (cca od 200K¢)
moznost vybéru typu hlésice dle Vasi potteby
. moznost jednoduse svépomoci provést kontrolu
funk¢nosti

uhwnN =

= © © N O

o

Néco malo z nasich pravnich predpist

Na zékladé vyhlasky 23/2008 Sb., o technickych pod-
minkach pozérni ochrany staveb, musi byt domacnosti
ve vsech novych objektech (rodinné domy, byty v byto-
vych domech, ubytovny, zdravotnicka zafizeni) od 1. 7.
2008 vybaveny autonomnimi hlasi¢i pozaru (min. 1 kus
hldsice) a navic rodinné domy prenosnymi hasicimi pfi-
stroji (min. 1 kus hasiciho pfistroje s hasici schopnosti
nejméné 34A). Tento pozadavek se netyka staveb reali-
zovanych pred ucinnosti této vyhlasky, avsak doporu-
Cujeme instalaci hlasict i ve Vasich doméacnostech!
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Jaky hasici pFistroj na co pouzit

K ¢emu slouzi hasici pFistroje

Hasici pristroj je urcen k hasenf zacinajictho pozaru, tj.
pro prvotni protipozarni zasah. Obsahuje urcity druh
hasiva a je opatfeny zafizenim, kterym se pfistroj uvadi
do ¢innosti.

Jakym hasicim pfistrojem co hasit

Penovy HP:
+ vhodny: pevné horlavé latky, benzin, nafta, mineral-
ni oleje a tuky
nevhodny: hoflavé kapaliny misici se s vodou, hofla-
vé plyny
nesmi se pouzit: elektrickd zafizeni pod proudem,
PVC, TV

Vodni HP
« vhodny: papir, dfevo a dalsi pevné hoftlavé Iatky,
alkoholy
nevhodny: benzin, nafta, lih, fedidlo, hoflavé plyny,
cenné materidly (archivy)
nesmi se pouzit: elektrickd zafizeni pod proudem,
lehké a hoflavé alkalické kovy, latky prudce reaguijici
s vodou (napt. kyseliny), jedlé tuky a oleje

Praskovy HP
+ vhodny: plyny, benzin, nafta, oleje, pevné materialy,
elektronika
nevhodny: dievo, uhli, textil
nesmi se pouzit: lehké a hoflave alkalické kovy

Snehovy HP (CO,)
« vhodny: elektr\cka zafizeni pod proudem, horlavé
plyny a hotlavé kapaliny, jemna mechanika a elektro-
nické zafizeni
nevhodny: pevné horlavé latky typu dfeva, textil,
uhlf
nesmi se pouzit: lehké a hoflavé alkalické kovy, hot-
lavy prach, sypké latky
POZOR! P¥i potfisnéni pokozky CO, hrozi nebezpe-
¢i vzniku omrzlin!

Halotronovy HP
Dé se pouzit pro hasenf viech materidll s vyjimkou
pevnych zhnoucich latek.
Je vhodny k haseni automobill, jemné mechaniky
a elektroniky, pocitact, elektrickych zafizeni pod prou-
dem, archivd a cennych materiald .
POZOR! Nepouzivejte v uzavienych prostorech bez
vétrani - hrozi poskozeni Vaseho zdravi!
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Do Vasi domacnosti doporucujeme pouzit:

praskovy hasici pfistroj ABC

(tento je univerzalnf — da se pouZit na pevné latky, ka-
paliny, plyny, elektfinu apod., nevyhodou je vsak jeho
nasledné odstranovani).

Pamatujte!

Hasebni zasah provadéjte vzdy po sméru vétru a hofici
plochu haste od kraje. Hasici pfistroj Ize pouZit opako-
vané, proto po kazdém (i sebekratsim) pouziti hasiciho
pristroje zajistéte jeho opétovné naplnéni. V pripadé
vzniku dalstho pozéru se tak vyhnete komplikacim sou-
visejicim s nedostatkem hasiva.

Kontrola HP se provadi po kazdém jeho pouziti nebo
pfi mechanickém poskozeni, jinak zpravidla 1x ro¢né
odbornou firmou.

Néco malo z nasich pravnich predpist

Na zékladé vyhlasky 23/2008 Sb,, o technickych pod-
minkach pozarni ochrany staveb, musi byt prostory ve
viech novych objektech slouZicich k bydlenf (rodinné
domy, stavby bytovych domd, ubytovaci zafizeni a déle
gardze) od 1. 7. 2008 vybaveny prenosnymi hasicimi
pfistroji s hasici schopnosti min. 34A (tzn., Ze tento HP
je predurcen k haseni pevnych hoflavych latek a pfi
zkousce svym hasicim ucinkem uhasi pozar drevéné
hranice urcitého rozméru). Tento pozadavek se netyka
staveb realizovanych pred ucinnosti této vyhlasky,
avsak doporucujeme pofidit si hasici pristroje i do Vasi
domécnostil
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Pozar v domacnosti

Otevieny ohen

Jednou z nejcastéjsich pficin pozaru v domacnosti jsou
¢innosti, pfi kterych se vyuziva otevieny ohen (svafova-
ni, paleni plamenem, hofici svicky, zdbavna pyrotechni-
ka apod.). Vsechny tyto ¢innosti maji jedno spolecné,
vyskytuji se pfi nich zdroje tepla dostacujici pro zapale-
ni béZného hoflavého materidlu. Pamatujte, Ze hofici
svicka nebo prskavka je otevieny oheri a s jako takovym
by se s ni mélo zachézet. Jesté ve vzdalenosti 8-10cm
od plamene svicky teplota dosahuje 200 °C, coz staci
kzapaleni papiru, plastd, textilif a dalsich predmétd, kte-
ré ponechéte v blizkosti.

P¥i praci s otevienym ohném si proto

pamatujte:

+ Nenechdvejte bez dozoru otevieny plamen plynové-
ho sporaku, krbu a dbejte zvysené opatrnosti pfi va-
feni, aby nedochdzelo ke vzniceni pfipravovanych
potravin.

- Zdroje otevieného ohné jako jsou svicky nebo teplo-
met nenechte hofet bez dozoru, umistéte je tak, aby
nemohly zapalit materialy v okoli.

- Dbejte na dokonalé uhaseni nedopalkd cigaret, po-
zor na pokladani cigaret na hoflavy materidl. Velmi
nebezpecné je pak koufeni v posteli, zvlast pokud
jste pod vlivem alkoholu nebo jinych drog.

cesty-k-bezpeci
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- Skladujte hoflavé, vybusné a toxické latky pouze
v ur¢enych mnozstvich a prostorach, mimo spolec-
né prostory obytnych domu. Opatrné nakladejte
s hoflavymi kapalinami (benzin, nafta, barvy apod.).

- Kdyz opoustite domov, nezapomente zhasnout
svétla, vypnout elektrické spotiebice a plynovy spo-
rak, uhasit otevieny ohen (krb), zastavit vodu. Ujisté-
te se, Ze jsou zaviend okna a dvefe.

Pozary zplisobené détmi

Déti mohou velmi casto svym jednanim zpusobit po-
Zar, nebot si pfi hie vétsinou neumi predstavit mozné
nebezpeci, které jim pfi tom hrozi. Velkym nebezpecim
pfi zalozeni pozaru détmi je jejich ohrozeni na Zivoteé.
Nedovedou totiz véas reagovat a pIné rozpoznat vznik-
|é nebezpedi.

Rodice by méli zejména:

-+ zamezit pfistupu déti k moznym zdrojim oteviené-
ho ohné, zépalkdm, zapalovacdm apod.,

- vysvétlit détem nebezpedi, které jim hrozi pfi ne-
spravném zachdzeni se zdbavnou pyrotechnikou
a upozornit je na moznost zptsobeni pozaru jejim
nevhodnym pouzivanim,

- vysvétlit détem zdsady bezpecného pouzivani pred-
métd v domécnosti jako jsou mikrovinna trouba, krb,
plynovy spordk a dalsf,

+varovat déti pred kourenim nejenom ze zdravotniho
hlediska, ale také z pohledu pozérni ochrany. Odho-
zend zapalena cigareta nebo zépalka je ¢astym zdro-
jem vzniku poZzéru,

- vysvétlit détem zadsady spravného chovani v mimo-
fadné situaci — ozndmeni pozéaru na tisnovou linku,
opusténi domdacnosti atd.
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Vytapéni
Samostatnou kapitolou je vytapéni, kominy a koufovo-
dy. Mezi nej¢astéjsi zavady v této oblasti patfi:
+ nedodrzeni bezpe¢né vzdalenosti 1 m od télesa ko-
minu
neomitnuty komin, spary v kominé
nespravné provedeny prostup koufovodu hoflavou
sténou
nedodrzeni bezpecné vzdalenosti od topidla

Dle vyhlasky 111/1981 Sb. o povinnostech kominik
a uzivatell spotfebicl paliv, je nutné nechat si kominic-
kou firmou zkontrolovat a vycistit komin. U spottebict
na tuha paliva do 50 kW — 6x ro¢né, nad 50 kW 4x
ro¢né, rekreacni objekty nejméné 1x za rok. Plynna pa-
liva do 50 kW vykonu s vlozkou 2x ro¢né, bez vlozky
6% ro¢né, s vykonem nad 50 kW 4x ro¢né. Nové posta-
vené kominy musi byt dle normy CSN 73 4201, oznace-
ny identifikacnim Stitkem.

Pfi samotném uzivani topidel bychom
neméli zapomenout na dodrzovani
nékolika bezpecnostnich zasad:
«+ Pfi prvnim zatopeni v sezéné kotel a komin radéji
prilis nenamdhejte a topte méné intenzivné.
Topidla nepodrobujte jakymkoliv domacim,vylepse-
nim”nebo Upravam, zvysuje se tim riziko vzniku po-
zaru, vybuchu ¢i jiného nestésti.
Dodrzujte zésadu bezpec¢né vzdalenosti topidla od
dalsich predmétd v mistnosti, stavebnich konstrukci
a podlahovych krytin.
Topné téleso na pevna paliva zabezpecte ochrannou
(nehorlavou) podlozkou pod topidlem.
Pokud méte plynové vytapéni, dodrzujte Ihiity revizi
plynovych spotiebict (zpravidla 1x za 3 roky) a pra-
videlné kontrolujte, zda spravné funguji. Uzivatelé
plynového kotle musi miniméIné jednou ro¢né zajis-
tit kontrolu celého spalovaciho procesu, cistotou
hofakd pocinaje a funkci pojistkového ventilu i ter-
mostatu konce.
Zabezpecte dostatecny pifvod vzduchu.
Pro topeni nepouzivejte nic, co do kamen nepatfi -
napt. biologicky ¢i jiny odpad (sldma, umélohmotné
lahve apod.). Ma to nejen nezanedbatelné ekologic-
ké dUsledky, ale zvysuje se i riziko poskozeni kotle,
kamen, koufovodu nebo komina, ¢imz roste také ne-
bezpeci vzniku pozaru.
Kamna na pevna paliva nesmite nikdy zapalovat po-
moci vysoce hoflavych kapalin (napf. benzinu), vzdy
hrozi vzniceni hoflavych par a vazné zranéni.
Zhavy popel ukladejte na bezpe¢né misto, nejlépe
do nehoflavych nadob.
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Pamatujte, Ze zkontrolovany a dobfe vycistény a sefize-
ny tepelny spotfebic pfinasi nejen spolehlivéjsi provoz
a pozadovany vykon, ale i vyznamnou Usporu paliva.

Kdyz prece jen dojde k pozaru, snazte se, v prvé fade,
zachovat klid a nepodlehnout panice. Nejdfive chrante
Zivot a zdravi, teprve potom majetek. Jestlize je to moz-
né, snazte se pozar uhasit nebo alespon zabranit jeho
dalsimu $ifent. Vyuzijte hasici pfistroje, hydrant na chod-
bé, kusy latek (z neumélych vldken) apod. davejte si
pfitom pozor, aby vém oher nezatarasil Unikovou ces-
tu. Nepokousejte se pozar zlikvidovat za kazdou cenu
sami. Pozar co nejdfive oznamte hasi¢lim prostiednic-
tvim tisiové linky 150 ¢i 112. Pokud se v hoficim objek-
tu nachazi vice osob, varujte je a snazte se jim pomoci
(zejména détem, starym a nemohoucim osobam). Pri
pohybu v zakoufeném prostoru si ddvejte pozor, abyste
se nenadychali toxickych zplodin hofeni, drzte se pfi
zemi a dychaci cesty si chrarite navih¢enou rouskou
z textilie (staci kapesnik). Hofici objekt co nejrychleji
opustte a pfesunte se do bezpecné vzdalenosti. Budte
pripraveni poskytnout pomoc zasahujicim hasi¢tm.




www.firebrno.cz

Jaké hrozi nebezpeci v oblasti
informacnich technologii

Podvody
Pocitatové podvody mohou mit réizné podoby (pod-
vodné aukce, snaha vyldkat z lidi rizné platby). Proslulé
jsou predevsim tzv. nigerijské podvody, kdy je dGvériv-
clm nabizen podil z ¢astky ve vysi desitek miliond za
pomoc s pfevodem penéz do zahranici. Kdyz vyhléd-
nutd obét na néco podobného kyvne, dostava se do
nekonecného kolotoce nutnosti platit rlizné manipu-
la¢ni poplatky, Uplatky, necekané vydaje apod. Clovék
tak neustale vklada ¢im dal vic penéz, protoze si nepfi-
pousti, Ze by mohl pfedchozi investici prohrat (syndrom
gamblera).
Obrana:

obezfetnost

ovérovat predkladand tvrzeni

nenechat se zldkat nesmysinymi nabidkami

Phishing (nebo-li ,lov informaci”)
Jednd se o snahu vyldkat z davérivého uzivatele sou-
kromé informace (napf. prihlasovaci jméno a heslo
k bankovnimu Uctu). Za vyuziti falesnych webovych
stranek nebo dlvéryhodnych pribéhd (bezpecnostni
ovéreni, selhani hardware) se hackefi dostanou k Vasim
ddvérnym informacim.
Obrana:
maximalni obezfetnost, zejména v oblasti interneto-
vého bankovnictvi
ovérovat informace
vyuzivat pouze oficidlni informacni kanaly bank
(napt. neklikat na odkazy, které prijdou v e-mailu)
nesdélovat citlivé informace (Cislo uctu, PIN, heslo)
na telefonicky dotaz (mutze se jednat o ,voice phis-
hing") hlidat si pravidelné stav svého bankovniho
uctu
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Pomluva/hoax
Prostfednictvim elektronické posty se mohou Sifit rdz-
né pomluvy, napf. fetézové dopisy o zavadnych potra-
vindch v nékterych hypermarketech, zarucené zpravy
o blizicim se krachu néjaké banky a nutnosti vybrat
z bankomatu co nejvétsi hotovost. Na zavéru kazdé
z nich se zpravidla objevi: ,Poslete co nejvice lidem!
Podobnym zplsobem funguje tzv. hoax, vymyslené
zpravy senzacniho charakteru, a na né ¢asto navdzané
rlzné petice proti popisovanému jevu (napf. pfipad
L kotétka ve zkumavkach”).
Obrana:
nepomahat siteni nesmyslnych nebo IZivych zprav,
ovérovat informace
- jestlize se stanete obéti pomluvy, zatnéte zuby a pfi-
pad nerozmazavejte
nepfipojovat se k pochybné vypadajicim peticim,
slouZi jen k ziskanf udaj o Vas

Skodlivé kédy a viry
Patfi k nejstarsim nebezpecim. Z vandalskych nastrojd,
jejichz cilem bylo napadnout co nejvice pocitacd a sma-
zat data, se vyvinuly nesmirné silné aplikace, které jsou
schopné Zzjistit hesla k internetovému bankovnictvi,
provadét primyslovou spiondz, instalovat na pocita¢
dalsi nastroje apod. Prikladem mohou byt tzv. dialery —
programy, které modifikuji volané ¢islo v pripadé inter-
netového spojeni realizovaného pres telefonni linku.
Namisto nékolika korun za hodinu je spojeni s interne-
tem realizovano pomoci linky tfeba na Kajmanskych
ostrovech a sazba je v fadu desitek korun za minutu.
Obrana:
- obezfetnost vyhybat se nebezpecnym webovym
strankam a zdrojim
pouzivat legdlIni software
pouzivat kvalitni antivirovy program Spam (nevyza-
dana elektronicka posta) v dnesni dobé predstavuje
70-90 % celkového objemu veskeré elektronické
posty. Jedna se o zpravy, o které nikdo nestoji, nic-
méné boj s timto fenoménem je velice obtizny.

Spamy
Zbytec¢né vytézuji kapacitu elektronické posty a mohou
byt nositeli virt a podvodd.
Obrana:
snazit se o to, aby se Vase e-mailové adresa nedo-
stala do rukou tUto¢nikd
neotvirat odkazy a pfilohy podezielych zprav od
neznamych odesilatelt a ihned takovou zpravu od-
stranit
instalovat specializovany program k filtraci e-maild




Poznamky




ZABEZPEGENI PROMYSLOVYCH OBJEKTU A DOMACNOSTI
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